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dksysLVª‚y c<+us ij bl rsy esa dHkh u
idk,a [kkuk] lh/ks ekSr dks feysxh nkor
dksysLVª‚y dks fyfiM ;k CyM QSV ds :i esa Hkh tkuk
tkrk gSA dksysLVª‚y CyM esa ik;k tkus okyk ,d rjg
dk ekse tSlk inkFkZ gS] tks lsy esaczsu ds fuekZ.k esa enn
djrk gSA dksysLVª‚y nks çdkj dk gksrk gS&vPNk vkSj
cqjk] ftls ,yMh,y vkSj ,pMh,y uke ls Hkh tkurs gSaA
LoLFk Årdksa ds fuekZ.k vkSj j[kj[kko ds fy, vkids
'kjhj dks vPNs dksysLVª‚y dh t:jr gksrh gS] ysfdu
CyM esa cSM dksysLVª‚y dh c<+rh ek=k ls QSV tek gks
tkrk gS] tks CyM ¶yks vkSj ân; jksx ds [krjs dks
c<+krk gSA blfy, ân; jksx ds de tksf[ke ds fy,
nksuksa ds chp larqyu cukuk csgn t:jh gSA fo'ks"kK
dgrs gSa fd dksysLVª‚y ysoy c<+us ls /kefu;ksa esa Iykd
dk fuekZ.k gksrk gS] ftlls LVªksd] fny dk nkSjk vkSj
dkfMZ;d vjsLV ds [krjs dh laHkkouk c<+ tkrh gSA os
gkbZ dksysLVª‚y ds fy, [kjkc vkgkj] 'kjkc dk vf/kd
lsou] /kweziku vkSj ,Dljlkbt dh deh dks ftEesnkj
Bgjkrs gSaA muds vuqlkj] vxj vki vius vkgkj esa
FkksM+k cnyko djsa] rks tksf[ke dks de djus esa enn
fey ldrh gSA ;gka ge vkidks ikap rjg ds rsy ds
ckjs esa crk jgs gSa] tks vkids [kjkc dksysLVª‚y ds Lrj
dks c<+k ldrs gSaA ;fn vkidks gkbZ dksysLVª‚y dh
f'kdk;r jgrh gS ] rks vkidks buls cpuk pkfg,A

Mk;fcVht&vfuæk tSlh 6 chekfj;ka
gksus yxsaxh [kRe
/kjrh ij ,sls gtkjksa isM+&ikS/ks gSa ftuesa fofHkUu vkS"k/kh;
xq.k ik, tkrs gSa vkSj mudk bLrseky dbZ nokvksa vkSj
ikjaifjd fpfdRlk esa fd;k tkrk gSA ,slk gh ,d
tcjnLr vkSj vufxur xq.kksa ls Hkjiwj ikS/kk rst iÙkk
gSA bu gYds gjs iÙkksa dk bLrseky [kkuk cukus esa fd;k
tkrk gSA ;g iÙks [kkus dks tk;dk rks c<+krs gh gSa lkFk
esa mlds iks"kd rRoksa dks Hkh c<+kus dk dke djrs gSaA
rst iÙks ds Qk;ns gSa fd blesa ,aVh&cSDVhfj;y vkSj
,aVh&ba¶ysesVjh xq.k gksrs gSa vkSj ;gh otg gS fd lfn;ksa
ls budk mi;ksx çk—frd fpfdRlk esa fd;k tkrk jgk
gSA rst iÙkk y‚jsy IykaV ls vkrs gSa tksfd ,d
lnkcgkj >kM+h gSA bl tM+h cwVh dh ifÙk;ksa vkSj rsy
dk vkS"kf/k cukus ds fy, Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSA
vk;qosZn ds vuqlkj] rst iÙks ç—fr esa xeZ gksrs gSa vkSj
blfy, dQ vkSj okr nks"kksa dks 'kkar djrs gSa] tcfd os
fiÙk nks"k dks c<+krs gSaA osc,eMh ds vuqlkj] rst iÙks
dk Mk;fcVht] dSalj] isV dh leL;kvksa] nnZ vkSj dbZ
vU; fLFkfr;ksa ds fy, bLrseky fd;k tk ldrk gSA

eksVkik ,d xaHkhj leL;k gS ftlls vktdy gj nwljk
cank ijs'kku gSA otu de djus ds fy, cgqr ls yksx
fte esa ?kaVksa ilhuk cgkrs gSa ;k egaxs MkbV Iyku Q‚yks
djrs gSaA ,DliVZ~l ekurs gSa fd otu de djus ds
fy, ,Dljlkbt ds lkFk csgrj MkbV t:jh gSA dqN
yksx otu de djus ds fy, de [kkuk [kkrs gSa ;k
cgqr ls phtsa [kkuk&ihuk NksM+ nsrs gSa tksfd otu de
djus dk lcls [kjkc vkSj vUgsYnh rjhdk gSA blls
lsgr dks dbZ xaHkhj uqdlku gks ldrs gSaA
lsaVj Q‚j fMtht daVªksy ,aM fçosa'ku ds vuqlkj] gsYnh
rjhds ls otu de djus ds fy, [kkus esa lHkh phtksa
dks 'kkfey djuk pkfg,A viuh IysV esa fofHkUu jaxksa ds
[kk| inkFkksaZ dks 'kkfey djsaA bldk eryc gS fd
vkids [kkus dh Fkkyh baæ/kuq"k ds jaxksa tSls lth gksuh
pkfg,A lhMhlh dk ekuuk gS fd rsth ls otu de
djus ds fy, vkids [kkus esa xgjs iÙksnkj lkx] larjs
vkSj VekVj tSls Qy&lfCt;ksa ds vykok fofHkUu rjg
dh tM+h&cwfV;ka 'kkfey gksuh pkfg, tksfd foVkfeu]
Qkbcj vkSj feujYl ls Hkjh gqbZ gSaA Ýkstu fepZ]
czksdksyh vkSj I;kt vkfn tSlh phtksa dks feykdj LV‚t
vkSj vkeysV cukuk ,d csgrj fodYi gks ldrk gSA

egaxs MkbV Iyku ls djsa rkSck] lhMhlh
}kjk crkbZ xbZ ;s 4 phtsa [kk,a

_frd jks'ku dk CyM
xzqi gS cgqr [kkl] 50
esa flQZ 1 O;fä ds ikl _frd us jänku djrs gq, ,d QksVks lk>k dh vkSj

vius baLVkxzke ij QksVks 'ks;j djrs gq, fy[kk] 'eq>s
crk;k x;k fd esjk CyM xzqi ch&usxsfVo gS tksfd ,d
nqyZHk çdkj gSA vLirky vDlj bldh deh eglwl
djrs gSaA
ch usxsfVo jä fdruk nqyZHk gS\
,u,p,l ds vuqlkj] 50 esa ls 1 Mksuj ch usxsfVo gSA ch
usxsfVo jä lcls nqyZHk jä çdkjksa esa ls ,d gS D;ksafd
jä nkrkvksa esa ls dsoy 2 izfr'kr jänkrkvksa ds ikl gSA
bldh rqyuk esa] 36 izfr'kr nkrkvksa dk CyM vks i‚ftfVo
gS tks fd lcls lkekU; çdkj gSA
ch usxsfVo jä dkSu çkIr dj ldrk gS\
xzqi ch vkSj ,ch ds yksx bl çkIr dj ldrs gSaA yxHkx
8 esa ls 1 O;fä ch usxsfVo Mksuj ls jsM CyM lsYl çkIr
dj ldrk gSA ch usxsfVo jä mu yksxksa dh enn dj
ldrk gS ftudk CyM Vkbi ch fuxsfVo] ch i‚ftfVo] ,ch
usxsfVo vkSj ,ch i‚ftfVo gSA
ch usxsfVo yksxks a dks dkSu lk jä fey ldrk gS\
ch usxsfVo vkSj vks usxsfVo CyM- ch fuxsfVo okys yksx mu
yksxksa ls yky jä dksf'kdkvksa dks çkIr dj ldrs gSa]
ftudk CyM xzqi ch usxsfVo vkSj vks usxsfVo gSA
ch usxsfVo CyM D;ks a t:jh gS\
;g nqyZHk jä çdkjksa esa ls ,d gSA ch usxsfVo Mksuj
balku ds thou j{kd dk;Z ds fy, csgn egRoiw.kZ gSaA
pwafd ch usxsfVo lcls nqyZHk jä çdkjksa esa ls ,d gS]
blfy, u, nkrkvksa dks <wa<uk vkSj ;g lqfuf'pr djuk
eqf'dy gS fd ge ges'kk i;kZIr jä ,d= djsaA M‚DVjksa
dks ges'kk usxsfVo Mksuj dh vko';drk gksrh gSA

_frd jks'ku us oyZ~M jSaMe ,DV v‚Q dkbaMusl Ms ds
volj ij CyM MksusV fd;k gS] ftls ysdj lks'ky ehfM;k
ij mudh [kwc ppkZ gks jgh gSA mUgksaus CyM MksusV dh
viuh QksVks lks'ky ehfM;k ij Hkh 'ks;j dh gSA _frd
vDlj bl rjg ds çsj.kknk;d dke djrs jgrs gSaA

_frd us yksxksa dks Hkh ,slk djus ds fy, çksRlkfgr fd;k
vkSj ;g Hkh crk;k fd jänku dSls fdlh Mksuj ds LokLF;

ds fy, Qk;nsean gSA

,DliVZ~l ekurs gSa fd cq<+kis ds y{k.kksa dks jksdus vkSj 'kjhj dks
rkdroj vkSj toku cuk, j[kus esa [kkus&ihus dk lcls cM+k
jksy gSA vxj vki ,Dljlkbt] ;ksx vkSj esfMVs'ku vkfn dks
viuh ykbQLVkby dk fgLlk ekurs gSa] rks vkidks MkbV dks
buesa lcls Åij j[kuk pkfg,A fcuk gsYnh MkbV ds LoLFk
'kjhj dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA

gkoZMZ oSKkfud MsfoM flaDys;j us gky gh i‚MdkLV ij ckr
dh vkSj cr;k fd ftu yksxksa us ,d yack vkSj csgrj thou
ft;k gS ;k th jgs gSa] oks D;k Hkkstu ds [kkuk ilan djrs gSa\
yach mez ds fy, [kkuk pkfg,\ mUgksaus dqN phtksa ds ckjs esa
crk;k gS] tks mez ds y{k.kksa dks jksddj le; ls igyk cw<+k
gksus ls cpk ldrh gSaA

,oksdSMks% flaDys;j us crk;k fd ;g ,d lqijQwM gS] tks gsYnh
eksuksvulSpqjsVsM QSV] Qkbc feujYl dk HkaMkj gSA blds vykok
blesa foVkfeu lh] bZ] ds vkSj ch 6] Iyl jkbcks¶ysfou]
fu;kflu] QksysV] iSaVksFksfud ,flM] eSXuhf'k;e] iksVsf'k;e]
Y;wfVu] chVk dSjksVhu vkSj vksesxk&3 QSVh ,flM tSls iks"kd
rRo ik, tkrs gSaA ;g Qy efLr"d] ân; vkSj vka[kksa ds fy,
vPNk gSA ;g dksysLVª‚y vkSj CyM 'kqxj dks eSust j[krk gSA

vksfyo vkW;y% fluDys;j dh nwljh ilan gsYnh QSV okyk
tSrwu dk rsy gSA tSrwu ds rsy esa mPp ek=k esa ,aVhv‚fDlMsaV]

QkbVksLVsj‚y vkSj foVkfeu gksrs gSa vkSj ;g Ropk vkSj efLr"d ds
LokLF; dks c<+kok nsrk gSA lkFk gh ;g dksysLVª‚y vkSj CyM 'kqxj
dks daVªksy djrk gSA dbZ v/;;u esa tSrwu ds rsy ds lsou vkSj
yach mez esa c<+us ds chp laca/k ik;k x;k gSA

czlsYl LçkmV~l% flaDys;j us dgk fd tc lfCt;ksa dh ckr vkrh
gS] rks og czlsYl LçkmV~l dh lykg nsaxsA vki Hkquk gqvk czlsYl
LçkmV~l [kk ldrs gSa] ftlesa FkksM+k lk yglqu vkSj ued vkSj
dkyh fepZ t:j 'kkfey djsaA ØwflQsjl lCth foVkfeu ,] lh]
ds] vkSj QksysV dk ,d cM+k lzksr gSA buesa iksVsf'k;e] feujYl
vkSj Qkbcj ik, tkrs gSa] tks vkidks yacs le; rd Hkjk gqvk
eglwl djkrk gSA

Cyw cSjht% Cywcsjh fluDys;j ds ilanhnk LuSDl esa ls ,d gSA buesa
,aVhv‚fDlMsaV gksrs gSa] tks dksystu mRiknu dks c<+kok nsdj Ropk
dks gYnh j[krs gSa- blds vykok blesa foVkfeu lh vkSj Qkbcj Hkh
ik, tkrs gSa] tks CyM 'kqxj vkSj dksysLVª‚y ysoy dks eSust j[kus
esa lgk;d gSaA Cywcsjh ,aFkkslk;fuu ls Hkjiwj gksrs gSa] tks efLr"d
vkSj lexz LokLF; esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

uV~l% fluDys;j us crk;k fd yach mez ds fy, vkidks dktw vkSj
czkthy uV~l [kkus pkfg,A buesa Hkjiwj ek=k esa çksVhu ik;k tkrk
gSA dktw esa çfr vkSal 5-1 xzke vkSj czkthy ds uV~l esa 4 xzke
çfr vkSal çksVhu gksrk gSA çksVhu ds vykok] dktw ftad]
eSXuhf'k;e vkSj lsysfu;e dk csgrj lzksr gSaA uV~l vksesxk&3 QSVh
,flM vkSj vksesxk&6 ds Hkh csgrj lzksr gSaA

ch usxsfVo CyM Vkbi D;k gS\
;wds us'kuy gsYFk lfoZl ds vuqlkj] vkidk CyM xzqi vkids ekrk&firk
ls fojklr esa feys thu ls fu/kkZfjr gksrk gSA pkgs vkidk CyM Vkbi
nqyZHk gks] lkekU; gks ;k dgha chp esa gks] vkids nku djus ls fdlh ds
thou dks cpkus vkSj csgrj cukus esa enn fey ldrh gSA

jkst [kk,a ;s 5 phtsa] cq<+kis ds
lkjs y{k.k gksus yxsaxs [kRe

,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½


