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çsxusalh esa oSDlhu yxokus ls uotkr
f'k'kq esa 6 eghus rd cusxh ,aVhc‚Mh
D;k çsxusalh esa dksjksuk ok;jl dk Vhdk yxokuk
pkfg, \ bl loky dk tokc gS gkaA oyZ~M gsYFk
v‚xZukbts'ku ¼WHO½ us Hkh xHkZorh efgykvksa dks dksjksuk
dh oSDlhu dh lykg nh gS vkSj bls lqjf{kr ekuk gSA
lsaVj Q‚j fMtht daVªksy ,aM fçosa'ku dk Hkh ekuuk gS
fd dksjksuk ds Vhds xHkZorh efgykvksa ;k cPpksa esa fdlh
nq"çHkko dk dkj.k ugha curs gSaA vc ,d ubZ fjlpZ esa
crk;k x;k gS fd çsxusalh ds nkSjku dksjksuk dh oSDlhu
yxokus ls vkus okys uotkr f'k'kq esa ,aVhc‚Mh dk
ysoy vf/kd gks ldrk gSA v/;;u ds vuqlkj] tks
efgyk,a xHkZoLFkk ds nkSjku dksjksuk ok;jl dk Vhdk
yxokrh gSa] muds vkus okys f'k'kqvksa esa vf/kd vkSj yacs
le; rd ,aVhc‚Mh fodflr gks ldrh gSA tcfd
Vhdk ugha yxokus okyh vkSj dksfoM ls laØfer gksus
okyh efgykvksa ls iSnk gq, cPpksa esa ,slk ugha gksrk gSA
eSlkpqlsV~l tujy g‚fLiVy ds v/;;u ls irk pyk
gS fd dksfoM ls laØfer efgykvksa dh rqyuk esa Vhdk
yxok pqdh efgykvksa esa ,aVhc‚Mh ysoy vf/kd FkkA nks
eghus ds ckn] Vhdk yxok pqdh efgykvksa ls iSnk gq,
98 çfr'kr f'k'kqvksa ¼49 esa ls 48½ esa çksVsfDVo
bE;quksXykscqfyu th dk irk yxkus ;ksX; Lrj Fkk] tks
jä esa ik;k tkus okyk lcls vke ,aVhc‚Mh gSA

fjlpZ esa nkok] bl pht dks lwa?kus ls
tYnh ej ldrk gS dksjksuk
,d u, v/;;u esa nkok fd;k x;k gS fd dksjksuk
ok;jl ds f[kykQ yM+kbZ esa ukbfVªd v‚DlkbM
¼Nitric oÛide½ lQy vkSj fdQk;rh xsepsatj gks
ldrk gSA ;g nkok dksfPp ds vèrk vLirky ds
M‚DVjksa vkSj vèrk fo'o fo|kihBe esa Ldwy v‚Q
ck;ksVsDuksy‚th ds oSKkfudksa }kjk fd, x, ,d v/;;u
esa fd;k x;k gSA 'kks/kdrkZvksa us dgk gS fd ukbfVªd
v‚DlkbM dks lwa?kus ls dksjksuk dks ukd esa ekjus esa
enn fey ldrh gSA ;g v/;;u baQsfD'k;l ekbØksCl
,aM fMtht tuZy esa çdkf'kr gqvk gSA 'kks/kdrkZvksa us
vius 'kks/k esa ik;k fd ukbfVªd v‚DlkbM us dksjksuk
ok;jl dks ekj Mkyk FkkA bruk gh ugha] ;g estcku
dksf'kdkvksa ds fy, ok;jl ds çHkkoh yxko dks Hkh
jksd ldrk gSA ukbfVªd v‚DlkbM dk mi;ksx yacs
le; ls fpfdRlk fLFkfr;ksa tSls fd Cyw csch flaMªkse
vkSj yaXl ,aM gkVZ VªkalIykaV ds jksfx;ksa ds bykt ds
fy, fd;k tkrk gSA vèrk vLirky esa ,d ijh{k.k esa
ik;k x;k fd iN ¼bugsYM ukbfVªd v‚DlkbM½ Fksjsih
ysus okys dksfoM&19 jksxh mu ejhtksa dh rqyuk esa tYnh
Bhd gks Fks] ftUgsa LVS.MMZ VªhVesaV fn;k tk jgk FkkA

'kkdZ VSad dh tt vkSj fQVusl Ýhd fouhrk flag ij
fQVusl dk tquwu bl dnj lokj Fkk fd 6 eghus ds
xHkZorh gksus ds nkSjku mUgksaus eSjkFku nkSM+ yxkbZ FkhA
baLVkxzke ij muds dqN fQVusl ohfM;ks esa lkeus vk,
fQVusl fjtkbe us Q‚yksvlZ dks dkQh baçsl fd;k gSA
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Shark Tank India: 'kkdZ VSad dh tt fouhrk flag gSa
fQVusl dh nhokuh] 6 eghus dh xHkkZoLFkk esa gh yxk
yh Fkh eSjkFku nkSM+A vkt ge vkidks ml 'k[l ls
feyokus tk jgs gSa] tks 'kkdZ VSad bafM;k dh tt vkSj
'kqxj d‚LesfVd dh lhbZvks vkSj dks&QkmaMj gSaA budk
uke gS fouhrk flagA crk nsa fd 'kkdZ VSad bafM;k ,d
Vsyhfotu fj;kfyVh 'kks gS] ftlesa ubZ fctusl dks
QafMax djus okys lQy LVkVZ vi ds fctusleSu
'kkfey gSaA orZeku esa ;g lcls i‚iqyj 'kks gSA 'kks dh
tt fouhrk mu efgykvksa ds fy, felky gS] tks fQV
gksus dk liuk rks ns[krh gSa] ysfdu bls iwjk ugha dj
ikrhaA ,slh efgykvksa dks ohfurk ls lh[k ysuh pkfg,A

'kkdZ VSad dh tt fouhrk flag gSa
fQVusl dh nhokuh

nslh lfCt;ksa esa ik;k
tkrk gS fpdu&vaMs ls

T;knk çksVhu
vkids 'kjhj dks çksVhu dh vko';drk D;ksa gS \ çksVhu
gfì;ksa] ekalisf'k;ksa] Ropk cky vkSj uk[kwu vkfn ds fy,
t:jh gSA ;g 'kjhj Ård dk fuekZ.k vkSj ejEer djrk
gSA ;g yky jä dksf'kdkvksa eds tfj, iwjs 'kjhj esa
v‚Dlhtu igqapkrk gSA ;g Hkkstu dks ipkus vkSj ubZ
dksf'kdkvksa vkSj 'kjhj ds jlk;uksa dks cukus esa lgk;rk
djrk gSA
yksx lksprs gSa fd dsoy ekal] eNyh ;k fpdu esa gh
lcls T;knk çksVhu ik;k tkrk gS ysfdu ,slk ugha gSA dbZ
,sls Qy&lfCt;ka Hkh gSa tks çksVhu dk HkaMkj gSa vkSj os
LoLFk Hkh gks ldrs gSaA ge vkidks çksVhu ls Hkjiwj dqN
,sls lfCt;ksa ds ckjs esa crk jgs gSa] tks vkidks lLrs esa
fey ldrh gSa vkSj buds lsou ls vkidks dbZ vU; xaHkhj
jksxksa ls cpus esa Hkh enn fey ldrh gSA
gjh eVj% çfr di mcys gjh eVj esa dqy çksVhu 8-58 xzke
gksrk gSA lfnZ;ksa dk ekSle gS vkSj bl ekSle esa eVj dh [kwc
iSnkokj gksrh gSA bl le; vkidks eVj dkQh lLrk fey
tk,xkA ;g gjh lCth dSalj vkSj Mk;fcVht tSls xaHkhj jksxksa
ls Hkh cpkus esa lgk;d gSA
cSaxu% çfr 1 di cSaxu esa 0-82 xzke çksVhu ik;k tkrk gSA
,DliVZ~l ekurs gSa fd otu de djus okyksa ds fy, ;g
lCth csgrj fodYi gSA cSaxu dk ikS/kk ,aFkkslk;fuu uked
'kfä'kkyh ,aVhv‚fDlMsaV ls Hkjk gksrk gS] ;knnk'r dks etcwr
djus tSls U;wjksçksVsfDVo ykHk çnku djrk gSA
xktj% çfr 1 di dVs gq, ¼dPpk ;k mcyk gqvk½ xktj esa
1-19 xzke çksVhu gksrk gSA bl yky lCth dks dPpk pckus ls
lwtu ls yM+us vkSj vka[kksa dh jks'kuh c<+kus esa enn fey
ldrh gSA ;g foVkfeu , dk HkaMkj gS vkSj blesa dSyksjh dh
ek=k Hkh de gksrh gSA ;gh otg gS fd ;g otu ?kVkus okyksa
ds fy, csgrj QwM gSA

çksVhu ,d t:jh eSØksU;wfVª,aV gS] tks 'kjhj ds fodkl
vkSj csgrj dkedkt ds fy, t:jh gSA çksVhu iwjs 'kjhj
esa ik;k tkrk gS&ekalisf'k;ksa] gfì;ksa] Ropk] ckyksa vkSj vU;
lHkh vaxksa esaA ;g ,atkbe cukrk gS tks dbZ jklk;fud
çfrfØ;kvksa dks 'kfä nsrk gS vkSj gheksXyksfcu cukrk gS]

tks vkids jä esa v‚Dlhtu ys tkrk gSA

ey vkerkSj ij Mwc tkrk gS] D;ksafd ;s ikuh ls T;knk Bksl gksrk
gSA ysfdu ;g dHkh&dHkh rSj ldrk gSA fo'ks"kKksa ds vuqlkj] dqN
ekeyksa esa rSjus okyk ey fdlh LokLF; fLFkfr dk ladsr ns ldrk
gS] blds fy, O;fä dks rqjar M‚DVj ls laidZ djuk pkfg,A
vki ekus ;k uk ekus] ysfdu vkidk ey vkids LokLF; ds ckjs esa
cgqr dqN crk ldrk gSA vkius ns[kk gksxk fd vkerkSj ij ey ikuh
esa Mwc tkrk gS] ysfdu vkidk vkgkj vkSj vU; dkjd vkids ey
dh lajpuk esa cnyko dk dkj.k cu ldrs gSa] ftl dkj.k ey Mwcus
ds ctk; rSjus yxrk gSA gks ldrk gS bls rSjrk ns[kdj vkidks
gSjr gks] ysfdu rSjrk ey fpark dh ckr ugha gS vkSj u gh ;g fdlh
chekjh dk ladsr gSA xSl] vkgkj esa cnyko vkSj ekewyh laØe.k ds
dkj.k ey rSjus yxrk gSA

gkykafd dqN varfufgZr LokLF; fLFkfr;ka Hkh ey rSjus dk dkj.k cu
ldrh gSaA blds fy, [kklrkSj ls vkidks viuh thou'kSyh vkSj
vkgkj ij /;ku nsus dh t:jr gSA ,slk djus ls ey fcuk fdlh
mipkj ds viuh lkekU; lajpuk esa okil vk ldrk gSA rks vkb,
tkurs gSa rSjrs ey dk dkj.k] bykt vkSj blls cpko djus dk
rjhdk D;k gSA

rSjrs ey ds dkj.k
vLFkkbZ ey ds nks lcls vke dkj.k gSa vfrfjä xSl vkSj iks"kd
rRoksa dk de vo'kks"k.kA

ySDVkst buVkWysj s al
¶yksfVax VwYl vkerkSj ij mu yksxksa esa gksrs gSa] ftUgsa Ms;jh çksMDV
[kkrs ;k ihrs le; ySDVkst buV‚ysjsal gksrk gSA ySDVkst dks u ikpk
ikus dh fLFkfr esa Ms;jh çksMDV~l dks [kkus ls vkids ey esa xSl vkSj
nLr dh leL;k c<+ tkrh gSA

iSufØ;kfVd dS alj
rSjrk gqvk ey vXuk'k; ds dSalj dk 'kq:vkrh y{k.k gks ldrk gSA bl
çdkj dk dSalj fiÙk vkSj vXuk'k; ,atkbeksa dks QSV dks czsd djus ds
fy, vkidh vkarksa ds ek/;e ls tkus ls jksdrk gSA ftlls ey fpduk
gksus ds lkFk rSjrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA dqN [kk| inkFkZ vkids ey
esa xSl iSnk dj ldrs gSaA ftu [kk| inkFkksaZ esa vkerkSj ij xSl gksrh
gS muesa cgqr T;knk ek=k esa phuh] ySDVkst] LVkpZ ;k Qkbcj gksrk gSA
bu [kk| inkFkksaZ esa nw/k] Qfy;ka] iÙkkxksHkh] lsc vkfn 'kkfey gSaA

isV esa laØe.k
dqvo'kks"k.k dk ,d lkekU; dkj.k gS xSLVªksbaVsLVkbuy VªSDV baQsD'kuA
;g ok;jy baQsD'ku ds dkj.k gksrk gSA vkerkSj ij ;g laØe.k fcuk
fdlh mipkj ds [kRe gks tkrk gSAcrk nsa fd bZ-dksykbZ ] lkYeksusyk tSls
cSDVhfj;k fLFkfr dks xaHkhj cuk ldrs gSaA

[kkus es a QSV dk gksuk
tc ey cgqr QSVh gksrk gS] rc ;g rSjrk gSA ;g rc Hkh gks ldrk gS
tc vkidk 'kjhj iks"kd rRoksa dks Bhd ls vo'kksf"kr ugha djrkA ;fn
'kjhj iks"kd rRoksa dks vo'kksf"kr djus esa vleFkZ gS] rks vkids rSjrs ey
esa Hkh rst xa/k gks ldrh gSA

rSjrs gq, ey dk bykt
rSjrs gq, ey ds dkj.k dk irk yxkus ds fy, M‚DVj vkils iwNsxk fd
vkidks fdrus le; ls ;g leL;k gks jgh gSA og vkidk vkgkj]
esfMdy fgLVªh Hkh tkuuk pkgsxkA ;fn mUgsa varfufgZr fpfdRlk fLFkfr
dk lansg gS ] rks M‚DVj rSjrs ey dk dkj.k d funku djus ds fy,
LVwy VsLV dh lykg nsxkA og cSDVhfj;y baQsD'ku ds fy, ,aVhck;ksfVd
fy[ksxk ;k fQj og vkgkj esa cnyko djus ds fy, Hkh dg ldrk gSA

rSjrs ey dks jksdus ds rjhds
blls cpko djus dk lcls vPNk rjhdk gS [kk, tkus okys [kk} inkFkksaZ
vkSj ey R;kx dk fjd‚MZ j[ksaA tc vki bUgsa uksfVl djsa] rks tkusa fd
vkius gky gh esa dkSu ls [kk| inkFkZ [kk,a gSaA

jkstkuk fdrus çksVhu dh t:jr gksrh gS \
us'kuy ,dsMeh v‚Q esfMflu us flQkfj'k dh gS fd o;Ldksa dks çfr fnu
'kjhj ds otu ds çR;sd fdyksxzke ds fy, U;wure 0-8 xzke çksVhu feyuk
pkfg,A 140 ikSaM O;fä ds fy,] bldk eryc gS fd çR;sd fnu yxHkx
50 xzke çksVhu vkSj 200 ikSaM O;fä ds fy, bldk eryc gS fd çR;sd
fnu yxHkx 70 xzke çksVhu feyuk pkfg,A

,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½

fny ds ejhtksa ij dksfoM
djrk gS tksjksa dk okj


