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Hkkjr gh ugha fons'k esa Hkh Qsel gS
gYnh] lsgr ls tqM+s ;s xq.k
DyhoySaM Dyhfud ds jftLVMZ Mk;Vhf'k;u fudksy
gksilsxj us gYnh ds dbZ Qk;nksa ds ckjs esa ppkZ dh
gSA mUgksaus DyhoySaM Dyhfud dh v‚fQf'k;y osclkbV
ij gYnh dks vius thou esa dSls 'kkfey djsa] bl ij
lykg 'ks;j dh gSA gYnh vkS"k/kh; xq.kksa ds dkj.k dbZ
chekfj;ksa dks nwj djus ds fy, tkuh tkrh gSA vc
rd dsoy Hkkjr esa gYnh dks nok dk ntkZ fn;k x;k
gS] ysfdu vc if'peh ns'k Hkh gYnh ds Qk;ns ns[kdj
pkSad x, gSaA nqfu;k ds lcls vPNs g‚LihVy DyhoySaM
Dyhfud ds vuqlkj] Hkkstu esa Lokn vkSj jax tksM+us ds
vykok gYnh dbZ rjg ls LokLF; ds fy, ykHkdkjh
gSA DyhoySaM Dyhfud ds jftLVMZ Mk;Vhf'k;u fudksy
gksilsxj dk dguk gS fd gYnh esa ekStwn djD;wfeu esa
,aVhv‚DlhMsaV vkSj ,aVhba¶ysesVªh xq.k gksrs gSaA ;g ,d
,slk elkyk gS] tks dqjdqek yksaxk ikS/ks dh tM+ ls
vkrk gSA bldk çeq[k ,fDVo daiksusaV djD;wfeu gSA
if'pe us vHkh bl elkys dh [kkst 'kq: dh gS]
ftldh [ksrh Hkkjr esa O;kid :i ls gksrh gSA ;gka
gYnh okyk nw/k lnhZ&[kkalh] tqdke vkSj vU; chekfj;ksa
ds fy, ,d csgrjhu ?kjsyw mipkj gSA lwtu vkids
'kjhj esa Årdksa dks çHkkfor djuk 'kq: dj nsrh gS]
,sls esa gYnh ysuk cgqr Qk;nsean gSA

;wfju djrs oDr tyu gks rks fi,a gjh
lCth ls cuk ;s twl
vxj is'kkc ds nkSjku gksus okys nnZ vkSj tyu lgu
ugha gksrh] rks ,d fxykl ykSdh dk twl ihuk cgqr
Qk;nsean gks ldrk gSA ;wfjujh VªSDV baQsD'ku dh
leL;k efgyk vkSj iq:"kksa nksuksa dks leku :i ls gksrh
gSA vkerkSj ij ;g laØe.k rc QSyrk gS] tc ew=k'k;
vkSj bldh uyh cSDVhfj;k ls laØfer gks tkrh gSA
laØe.k c<+us ij ;wjhu ikl djus esa tyu dk vuqHko gks
ldrk gSA ckj&ckj ;wjhusjh VªsDV esa nnZ vkSj tyu ls
ijs'kku yksx vDlj nokvksa dh enn ysrs gSa] ysfdu dbZ
ckj nok,a Hkh dqN [kkl deky ugha fn[kk ikrhaA
,sls esa csgrj gS fd vki çk—frd mipkj vktek,aA ikuh
vkSj iks"kd rRoksa ls Hkjiwj ykSdh dk twl ;wfjujh VªSDV
baQsD'ku ls fuiVus ds fy, ,d csgrjhu mik; gSA blds
lkFk gh ;wfjujh VªsDV dh leL;k okys yksxksa ds fy, ykSdk
dks vius vkgkj esa 'kkfey djuk vPNk fodYi gks ldrk
gSA ;wfjujh VªsDV ds lkekU; y{k.kksa esa ls ,d gS tyu
gksukA is'kkc esa tc ,flM ysoy cgqr T;knk gks tkrk gS]
rks O;fä dks tyu eglwl gksrh gSA dbZ ckj ;s tyu
vlguh; gks tkrh gSA ysfdu vxj bl fLFkfr esa ykSdh
dk twl ih fy;k tk,] rks vkidks cgqr jkgr feysxhA

ges'kk vius otu ij utj j[kus okys yksx
[kkus&ihus dks ysdj da¶;wt jgrs gSaA mUgsa le>
ugha vkrk fd LoLFk rjhds ls otu ?kVkus ds fy,
D;k [kkuk pkfg, vkSj fdu phtksa ls ijgst djuk
pkfg,A [kklrkSj ls nw/k ihus dks ysdj muesa ,d
lansg cuk jgrk gSA oSls rks blesa dksbZ 'kd ugha gS
fd nw/k lsgrean gSA ysfdu blesa QSV Hkh gksrk gS]
tks otu c<+kus ls tqM+k ,d eSØksU;wfVª,aV gSA rks
D;k okLro esa otu de djus ds nkSjku yksxksa dks
nw/k ihus ls cuk pkfg,A rks vkb, ge ;gka vkidks
crkrs gSa fd otu ?kVkus ds nkSjku nw/k dk lsou
vPNk gS ;k ughaA yksx vDlj ekurs gSa fd nw/k
otu ?kVkus ds fy, vPNk ugha gSA ,slk blfy,
D;ksafd nw/k lSpqjsVsM QSV vkSj dSyksjh ls Hkjiwj gksrk
gSA otu ?kVkus ds fy, bu nks dkjdksa dks
utjvankt ugha fd;k tk ldrkA 1 di nw/k esa
yxHkx 5 xzke QSV vkSj 152 dSyksjh gksrh gSA

D;k otu ?kVkus ds pDdj esa NksM+ fn;k
gS nw/k ihuk\

6 phtksa dks [kkus ls
gks ldrh gS /kqa/kys
jax dh is'kkc Ms;jh çksMDV~l% nw/k vkSj Ms;jh mRiknksa ds vf/kd lsou ls 'kjhj esa

QkLQksjl dh ek=k c<+ tkrh gSA ftlls is'kkc dk jax cknyh jax
dk gks tkrk gSA ;g rc rst gks tkrk gS ] tc O;fä igys ls gh
xqnsZ dh leL;k ls xzflr gksA

'kjkc% T;knk 'kjkc ihus ls futyhZdj.k dh leL;k gks tkrh gS] tks
is'kkc esa jax cnyus dk dkj.k gSA blfy, 'kjkc ds lsou ls cpsaA

uedhu Hkkstu% ued okys Hkkstu esa vDlj çkslsLM QwM] fpIl]
iSDM QwM vkSj D;wMZ ehV 'kkfey gSA de ikuh ds lsou ds lkFk
T;knk ued dk lsou futZyhdj.k cknyh jax dh is'kkc dk dkj.k
curk gSA

lqeznh Hkkstu% dqN çdkj ds leqæh Hkkstu tSls lkfMZu] ,adksoh]
vkSj 'ksyfQ'k tSls Hkkstu ew= esa cknyh is'kkc dk dkj.k cu ldrs
gSaA buesa I;wjhu dh ek=k cgqr gksrh gS] tks ;wjhd ,flM esa
esVkcksykbt gksdj ew= dk jax cny nsrk gSA

ekal% blesa jsM ehV vkSj iksYVªh 'kfey gSA fu;fer :i ls ekal
[kkus okys yksxksa ds 'kjhj esa QkLQksjl dh ek=k c<+ tkrh gSA ;s
çkslsLM ehV ds :i esa T;knk ued ds lkFk feydj e= esa cknyh
jax iSnk djrk gSA

dkWQh vkSj dSQhu% d‚Qh] pk; lfgr dkyh vkSj dSQhu okyh gjh
pk; dk vf/kd lsou djus ls Hkh futZyhdj.k gks ldrk gSA
blfy, DykmMh jax dh ;wjhu gksus ij bUgsa ihus ls cpuk pkfg,A

dgk tkrk gS fd tSlk vki [kkrs gSa] vkidk 'kjhj oSlk gh
fn[kkbZ nsrk gSA mlh rjg vki tSlh MkbV ysrs gSa] mldk
iwjk vlj vkids ;wjhu ij Hkh utj vkrk gSA dg ldrs gSa

fd ;wjhu vkidh MkbV dh DokfyVh dk cgqr vPNk baMhdsVj
gSA dbZ ckj Hkkstu esa dqN feujYl vkidh is'kkc ds jax vkSj
xa/k dks cny ldrs gSa A blls dbZ ckj DykmMh ;wjhu dh
leL;k Hkh gks tkrh gSA ;g leL;k T;knkrj futZyhdj.k ]
ew= iFk ds laØe.k] iq:"kksa esa çksLVsV dh lwtu] efgykvksa esa
;ksfu dh lwtu] ;kSu lapkfjr laØe.k] xqnsZ dh iFkjh ;k

T;knk [kkus ls gksrk gSA

bl lCth dh 'kDy
ns[kdj u cuk,a nwjh
Hkkjrh;ksa dk vly [kkuk gh lCth vkSj Qyksa ls tqM+k gqvk gSA
ysfdu ,slh cgqr lh lfCt;ka gSa ftUgsa yksx [kkuk ilan ugha
djrsA mUgha esa ls ,d vjch gSA vjch dks vaxzsth Hkk"kk esa VSjks
:V Hkh dgk tkrk gSA vjch dk mi;ksx cgqr ls O;atuksa ds
vanj fd;k tk ldrk gSA dsoy Lokn gh ugha ;g iks"kd rRoksa
dk Hkh [ktkuk ekuh tkrh gSA vkidks crk nsa fd vjch ds vanj
Qkbcj] ,aVhv‚DlhMsaV] eSXuhf'k;e] foVkfeu lh] foVkfeu bZ vkSj
çfrjks/kh LVkpZ ekStwn gksrk gSA

vjch ds ykHk vkidks jä 'kdZjk ds Lrj esa vkSj ân; jksx esa
ns[kus dks fey ldrs gSaA blds vykok vjch ds tfj, dSalj
tSlh [krjukd chekjh ls Hkh cpk tk ldrk gSA lkFk gh blesa
ekStwn Qkbcj vkidh otu ?kVkus esa Hkh lgk;rk dj ldrk gS
vkSj blls vkidk isV Hkh yacs le; rd Hkjk jgrk gS vkSj vki
vle; dqN Hkh [kkus ls cp tkrs gSaA vjch ds bUgh dbZ xq.kksa
vkSj Qk;nksa ij çdk'k Mkyrh fn[k jgh gSa ,d tkuh ekuh
U;wfVª'kfuLV ,aM v‚Fkj equequ xusjhokyA bUgksaus viuh lks'ky
ehfM;k iksLV ij vjch ds cgqr ls Qk;ns crk,a gSaA vkb, tkurs
gSa bUgh Qk;nksa ds ckjs esaA

D;k fy[kk gS iksLV es a
vkidks crk nsa fd U;wfVªfuLV equequ us viuh iksLV esa crk;k fd
mUgsa iqjkuh vkSj ekSleh [kk| lkefxz;ksa dh [kkst mUgsa csgn
mRlkfgr dj nsrh gSA equequ ds eqrkfcd ,slh cs'dherh [kk|
lkexzh ds ckjs esa yksxksa dks crkuk og lcls T;knk t:jh
le>rh gSA equequ us vkxs fy[kk fd mUgsa ,slh gh ,d cs'dherh
[kk| lkexzh ;kuh vjch ;k VSjks ds ckjs esa crkrs gq, cgqr [kq'kh
gks jgh gSA og vkxs fy[krh gS fd ;g :V iwjs Hkkjr vkSj ,f'k;k
esa [kkbZ tkrh gSA bls lwju vkSj ;e ds lkFk Hkzfer ugha fd;k
tkuk pkfg,A vkidks crk nsa fd vjch dksyksdsf'k;k ds iÙkksa ls
çkIr dh tkrh gSA ftldh nks fdLe gksrh gSA ftlesa igyh gS
dkys jax okyh vkSj nwljh gjs rus okyhA vjch csgn Lokfn"V

gksrh gS vkSj ;g csgn nqyZHk ekSleh mit gS ftldh dVkbZ vkerkSj
ij vDVwcj ls fnlacj ds nkSjku gksrh gSA

fdu txgks a ij fd;k tkrk gS lsou
;g lCth xksok] dukZVd] egkjk"Vª] vksfM'kk vkSj Hkkjr ds vU; mÙkjh
vkSj if'peh jkT;ksa esa çfl) gksrh gSA equequ ds eqrkfcd vjch dk
lsou rVh; {ks=ksa esa T;knk fd;k tkrk gSA tSls xksok] dukZVd] vkSj
egkjk"Vª vkfnA vjch dks dksad.kh esa VSjks :V fQVlZ ;k eíh QksM+h ds
uke ls tkuk tkrk gSA vjch dk mi;ksx if'peh vkSj mÙkjh {ks=ksa esa
cgqr T;knk fd;k tkrk gS] ;gka blds tfj, djh] Ýkbt vkSj nwljh
rjg dh lCth cukbZ tkrh gSA

vjch ds Qk;ns
equequ fy[krh gSa fd vjch ds vanj Qkbcj] iksVsf'k;e] eSXuhf'k;e]
foVkfeu lh vkSj foVkfeu bZ ik;k tkrk gSA ftlds Qk;ns CyM 'kqxj
ysoy dks fu;af=r djus ds vykok vkar vkSj ân; ij Hkh ns[kus dks
feyrs gSaA

CyM 'kqxj ysoy dks daVªk sy djs
vjch ds vanj dbZ [kkl xq.k vkSj Hkh ekStwn gksrs gSaA Kkr gks fd
blesa nks rjg ds dkcZ~l gksrs gSaA tks CyM 'kqxj ysoy dks fu;af=r
djus dk dke djrs gSaA blds vykok blesa Qkbcj vkSj LVkpZ
jsftLVsal xq.k Hkh ekStwn gksrs gSa tks ikpu fØ;k vkSj dkcZ~l
vo'kks"k.k dh çfØ;k dks /khek dj nsrs gSaA bldh otg ls Hkkstu ds
ckn Hkh 'kqxj Likbd ugha gksrkA U;wfVª'kfuLV equequ ds var esa yksxksa
dks lfnZ;ksa ds nkSjku vjch ds lsou dh lykg nh gSA

,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½

jksx ls tqM+s dkj.kksa dks tkuus ds fy, vius M‚DVj ls laidZ djus ls
igys vkidks vkgkj ls tqM+s dkjdksa ds ckjs esa tkuuk pkfg,A ;g
dkQh gn rd cknyh jax ds ew= dh leL;k ls jkgr fnykus esa enn
dj ldrs gSaA rks vkb, tkurs gSa [kkus & ihus dh ,slh 6 phtksa ds ckjs
esa] tks DykmMh ;wjhu ds fy, ftEesnkj gSa vkSj vkidks buls cpuk
pkfg,Avkt ds le; esa cktkj cgqr lh feykoVh [kk| lkefxz;ksa ls Hkjs
iM+s gSaA blls igys gYnh] gjh iÙksnkj lfCt;ka] ued vkSj dbZ vU;
[kk| lkexzh esa feykoV tkapus ds fy, FSSAI us fVªd lk>k dh FkhA


