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,ts alh ¼osc okrkZ U;wt½,ts alh ¼osc okrkZ U;wt½,ts alh ¼osc okrkZ U;wt½,ts alh ¼osc okrkZ U;wt½,ts alh ¼osc okrkZ U;wt½

la;qä jk"VªA bfFk;ksfi;k ds
fgalkxzLr fVxzs {ks= esa 400000
ls vf/kd yksx vdky dk
lkeuk dj jgs gSaA la;qä jk"Vª
us psrkouh nsrs gq, dgk gS fd
18 yk[k yksx vdky dh dxkj
ij gSaA vxj gkykr ugha lq/kjs
rks bu yksxksa dks Hkh vdky dk
lkeuk djuk iM+sxkA ;w,u us
vkxkg fd;k fd ljdkj ds
,drjQk la?k"kZ fojke ds ckotwn
if'peh fVxzs esa la?k"kZ 'kq: gksus
dh çcy vk'kadk gSA
; w,u,llh dh c SBd e s a i s' k; w,u,llh dh c SBd e s a i s' k; w,u,llh dh c SBd e s a i s' k; w,u,llh dh c SBd e s a i s' k; w,u,llh dh c SBd e s a i s' k
gqbZ fjiksVZ%gqbZ fjiksVZ%gqbZ fjiksVZ%gqbZ fjiksVZ%gqbZ fjiksVZ% fVxzs esa fiNys lky
uoacj esa la?k"kZ 'kq: gksus ds ckn
ls la;qä jk"Vª us lqj{kk ifj"kn

fgalk dk ds dkj.k bl ns'k esa
vdky esa Qals 4 yk[k yksx

dh cSBd esa nh xbZ fjiksVZ esa bl
vdky dk ftØ fd;k gSA ;w,u
us bl {ks= dh Hk;kog rLohj
is'k djrs gq, dgk fd ;gka ds
52 yk[k yksxksa dks lgk;rk dh
rRdky vko';drk gSA dqN fnuksa
igys bFkksfi;kbZ ljdkj ds 28
twu ds la?k"kZ fojke ds ckn ykSVus
okyh fVxzs lsuk us yM+kbZ jksdus
ij lgefr ugha trkbZ gSA
fVx z s e s a gkykr dkQh cnrj%fVx z s e s a gkykr dkQh cnrj%fVx z s e s a gkykr dkQh cnrj%fVx z s e s a gkykr dkQh cnrj%fVx z s e s a gkykr dkQh cnrj%
la;qä jk"Vª ds dk;Zokgd çeq[k
jes'k jktfla?ke us dgk fd fiNys
<kbZ g¶rksa esa fVxzs esa gkykr
dkQh cnrj gq, gSaA mUgksaus dgk
fd la?k"kZ ds dkj.k [kk| vlqj{kk
vkSj Hkq[kejh c<+ x;h gS vkSj
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○

○

U;wt Mk;jh

phuh Mªksu ds chp D;k dj jgk
ts&16 yM+kdw foeku\
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ isbfpaxA phu ds Mªksu lsuk
ds chp gky esa gh utj vk, J&16 ¶ySadj yM+kdw
foeku dh xqRFkh dks j{kk fo'ks"kKksa us vkf[kjdkj
lqy>k fy;k gSA nkok fd;k tk jgk gS fd phu bu
fnuksa yM+kdw foeku esa vkfVZfQf'k;y baVsfytsal ds
bLrseky dh VsfLVax dj jgk gSA vxj ;g ç;ksx
lQy gks tkrk gS rks vkus okys fnuksa esa ts&16
yM+kdw foeku dks fdlh vueSaM ,fj;y Oghdy ds
rkSj ij bLrseky fd;k tk,xkA blls ;q) ds nkSjku
ik;Vyksa ds tku dh fjLd de gksxh vkSj gokbZ
{kerk esa Hkh Hkkjh c<+ksÙkjh gksxhA fo'ks"kKksa dh bl
laHkkouk ls vesfjdk ds Hkh gks'k mM+s gq, gSaA vHkh
rd vkfVZfQf'k;y baVsfytsal ds lgkjs yM+kdw
foekuksa dks mM+kus dh rkdr nqfu;k ds fdlh Hkh ns'k
ds ikl ugha gSA gkykafd] vesfjdk vkSj :l fiNys
lky ls bl rduhd dks ysdj Vªk;y dj jgs gSaA
vesfjdk LdkbZcksxZ v‚fVZfQf'k;y baVsfytsal çksxzke
pyk jgk gSA

ikfdLrku ds iwoZ jk"Vªifr vkflQ
vyh tjnkjh vLirky esa HkrhZ
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ djkphA
ikfdLrku ds iwoZ jk"Vªifr vkSj ihihih
ds lg v/;{k vkflQ vyh tjnkjh dh
rfc;r fcxM+ xbZ gSA mUgsa vLirky esa
HkrhZ djk;k x;k gSA crk;k tk jgk gS
fd laln l= ds nkSjku mUgsa Fkdku gqbZ]
ftlls og vius vkidks vLoLFk eglwl
djus yxsA fpfdRldksa us muds jä ds
uewus fy, vkSj bykt 'kq: dj fn;k gSA
,Dlçsl fVªC;wu us ikVhZ lw=ksa ds gokys
ls viuh [kcj esa dgk gS fd tjnkjh
vnkyr esa is'kh ds fy, ;k=k djus vkSj
ctV l= ds dkj.k Fkdku gksus ls
chekj iM+ x, FksA
vkflQ tjnkjh dks ns[kus ds fy, muds
csVs fcykoy Hkqêks&tjnkjh bLykekckn ls
;gka igqaps vkSj mudh csVh c[rkoj
Hkqêks&tjnkjh Hkh vius ifr ds lkFk nqcbZ
ls igqaph gSA crk nsa fd gky esa laln esa
fcykoy us dgk Fkk fd chekj gksus ds
ckotwn tjnkjh ctV l= esa 'kkfey gq,
FksA tjnkjh 2008 ls 2013 rd
ikfdLrku ds jk"Vªifr FksA

phu&phu fpYyk jgs bejkuphu&phu fpYyk jgs bejkuphu&phu fpYyk jgs bejkuphu&phu fpYyk jgs bejkuphu&phu fpYyk jgs bejku
[kku dks ikd lsuk dh nks Vwd[kku dks ikd lsuk dh nks Vwd[kku dks ikd lsuk dh nks Vwd[kku dks ikd lsuk dh nks Vwd[kku dks ikd lsuk dh nks Vwd

nks Vwdnks Vwdnks Vwdnks Vwdnks Vwd

,ts alh ¼osc okrkZ U;wt½,ts alh ¼osc okrkZ U;wt½,ts alh ¼osc okrkZ U;wt½,ts alh ¼osc okrkZ U;wt½,ts alh ¼osc okrkZ U;wt½
bLykekcknA ikfdLrku ds ç/kkuea=h
bu fnuksa gj ckr esa phu dk i{k
ysrs fn[kkbZ ns jgs gSaA bejku dk
phu çse bruk c<+ x;k gS fd os
[kqysvke vesfjdk dh csbTtrh rd
dj jgs gSaA dqN fnuksa igys mUgksaus
ikfdLrku esa vesfjdk dks ,;jcsl
fn, tkus ds loky ij fcydqy
ugha cksydj coky [kM+k dj fn;k
FkkA vc ikfdLrkuh lsuk us bejku
[kku ls nks Vwd dgk gS fd mUgsa
vesfjdk ds lkFk Hkh vPNs laca/k
cukus pkfg,A
ikd lsuk çeq[k vkSj vkbZ,lvkbZikd lsuk çeq[k vkSj vkbZ,lvkbZikd lsuk çeq[k vkSj vkbZ,lvkbZikd lsuk çeq[k vkSj vkbZ,lvkbZikd lsuk çeq[k vkSj vkbZ,lvkbZ
phQ us dh odkyr%phQ us dh odkyr%phQ us dh odkyr%phQ us dh odkyr%phQ us dh odkyr% gky esa gh
ikfdLrkuh laln dh jk"Vªh; lqj{kk
ij xfBr lalnh; lfefr ds lkeus
is'k gksrs gq, ikfdLrkuh lsuk çeq[k
tujy dej tkosn cktok vkSj
vkbZ,lvkbZ phQ ysf¶VusaV tujy
QSt gkfen us vesfjdk ds lkFk
LoLFk laca/kksa dh odkyr dhA bl
cSBd esa 'kkfey dqN lkalnksa us

crk;k fd lSU; vkSj [kqfQ;k usr`Ro
us bl ckr ij tksj fn;k fd phu
ds lkFk laca/k etcwr gSa vkSj cfynku
ugha fd;k tk ldrk gSA blds
lkFk gh ikfdLrku dks vesfjdk ds
lkFk ,d LoLFk lac a/k cuk,
j[kuk gksxkA
ikfdLrku dh j.kuhfrd pquk Sfr;k s aikfdLrku dh j.kuhfrd pquk Sfr;k s aikfdLrku dh j.kuhfrd pquk Sfr;k s aikfdLrku dh j.kuhfrd pquk Sfr;k s aikfdLrku dh j.kuhfrd pquk Sfr;k s a
d s ckj s e s a crk;k%d s ckj s e s a crk;k%d s ckj s e s a crk;k%d s ckj s e s a crk;k%d s ckj s e s a crk;k% xq#okj dks
vk;ksftr ;g cSBd nsj jkr rd
pyrh jghA bl c SBd e s a
vQxkfuLrku ls vesfjdk dh okilh
ds ckn curh fLFkfr] tEew&d'ehj

dksjksuk ok;jl ds cnyrs :iksa ds
lkFk cnyrs gSa y{k.k
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ esycuZA v‚LVªsfy;k ds
ukFku fLFkr fxzfQFk ;wfuoflZVh esa laØked jksx o
ok;jksy‚th esa fjlpZ yhMj ykjk gjsjks us crk;k fd
ge 18 eghuksa ls Hkh vf/kd le; ls dksfoM dh
nqfu;k esa jg jgs gSaA egkekjh] ljdkjh ,tsafl;ksa o
LokLF; vf/kdj.kksa dh vksj ls bl egkekjh dks
ysdj lykg vkSj cpko ds mik; crk, tk jgs gSaA
lkFk gh bl ok;jl ls laØe.k ds y{k.kksa dh
igpku ds Hkh rjhds crk, x, gSaA mUgksaus crk;k
fd ftl rjg ok;jl viuk :i cny jgk gS
mlds y{k.kksa esa Hkh cnyko vkrk tk jgk gSA
lkekU; y{k.k tSls xys esa [kjk'k] dQ] cq[kkj
dksfoM&19 ds 'kq#vkrh y{k.k jgs gSa ysfdu vc
buesa Hkh cnyko ns[kk tk jgk gSA

lw[ks dk lkeuk dj jgs yksxksa
dh la[;k 400000 rd igqap
x;h gS vkSj 18 yk[k yksx
vdky dk lkeuk djus dh
dxkj ij gSaA dqN yksxksa dk
dguk gS fd ;g la[;k blls
dgha vf/kd gSA
; w,u ds nok vk Sj [kku s ij; w,u ds nok vk Sj [kku s ij; w,u ds nok vk Sj [kku s ij; w,u ds nok vk Sj [kku s ij; w,u ds nok vk Sj [kku s ij
fVdh yksxks a a dh ftanxh%fVdh yksxks a a dh ftanxh%fVdh yksxks a a dh ftanxh%fVdh yksxks a a dh ftanxh%fVdh yksxks a a dh ftanxh% mUgksaus
dgk fd bu yksxksa esa ls T;knkrj
dh ftanxh gekjs }kjk mUgsa fn,
tkus okys Hkkstu] nok] iks"k.k
inkFkZ vkSj vU; ekuoh; lgk;rk
ij fuHkZj djrh gSA gesa vc mu
rd igqapus dh vko';drk gSA
vxys g¶rs ugha cfYd vHkhA
bu lq/kkjksa ds dkj.k vcs; us
2019 esa 'kkafr dk ukscsy iqjLdkj
thrk FkkA

twl vkSj l‚¶V fMªaDl ls dksjksuk tkap
fjiksVZ dks cny jgs [kqjkQkrh cPps
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ ,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ ,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ ,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ ,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ ;wdsA cPps ges'kk Ldwy u
tkus ds u,&u, cgkus [kkstrs jgrs gSA dqN
[kqjkQkrh cPpksa us dksjksuk dh tkap dks çHkkfor djus
ds rjhds Hkh [kkst fy, gSaA gqYy fo'ofo|ky; ds
foKku lapkj vkSj jlk;u foKku çksQslj ekdZ ykspZ
us crk;k fd cPps dksfoM&19 ysVjy ¶yks VsLV dh
fjiksVZ dks çHkkfor djus ds fy, l‚¶V fMªad vkSj
Qyksa ds jl dk lgkjk ys jgs gSaA çksQslj ekdZ us
crk;k fd mUgksaus l‚¶V fMªad vkSj Qyksa ds jl dh
cwanksa dks dksfoM&19 ysVjy ¶yks VsLV fdV ij
Mkyk] ftlls ;s irk pyk dh blls ifj.kke çHkkfor
gks ldrs gSaA bu fnuksa cPps dksjksuk tkap dks >qBykus
ds fy, Qyksa ds jl ls ysdj l‚¶V fMªaDl rd dbZ
çdkj ds rjy inkFkksaZ dk mi;ksx dj jgs gSaA bu
lHkh esa ,d pht leku gS& os vR;f/kd [kês gSaA
larjs ds jl esa lkbfVªd ,flM] dksyk esa Q‚LQksfjd
,flM vkSj lsc ds jl esa eSfyd ,flM bu is;
inkFkksaZ dks 2-5 vkSj 4 ds chp ih,p nsrs gSaA

ds ?kVukØe] phu vkSj vesfjdk ds
lkFk laca/kksa ij lsuk vkSj vkbZ,lvkbZ
us viuk i{k j[kkA nksuksa gh fudk;ksa
us ns'k ds lkeus vkus okyh j.kuhfrd
pqukSfr;ksa vkSj vkarfjd lqj{kk dh
fLF k fr ij H k h  lk alnk s a  dk s
tkudkjh nhA
Hkkjr&vesfjdk ds laca/kks a ij trkbZHkkjr&vesfjdk ds laca/kks a ij trkbZHkkjr&vesfjdk ds laca/kks a ij trkbZHkkjr&vesfjdk ds laca/kks a ij trkbZHkkjr&vesfjdk ds laca/kks a ij trkbZ
xbZ fpark%xbZ fpark%xbZ fpark%xbZ fpark%xbZ fpark% bl cSBd esa Hkkjr vkSj
vesfjdk ds chp c<+rs j.kuhfrd
laca/kksa ij fpark Hkh trkbZ xbZA
ikfdLrkuh lsuk çeq[k us dgk fd
Hkkjr dbZ f}i{kh; vkSj cgqi{kh;

O;oLFkkvksa ds ek/;e ls vesfjdk ds
lkFk vius laca/kksa dks etcwr dj
jgk gSA tujy cktok us blfy,
gh ikfdLrku dks vesfjdk ds lkFk
LoLF; laca/k cuk, j[kus ds fy,
dgkA vQxkfuLrku ls vesfjdh lsuk
dh okilh dks ysdj Hkh ikfdLrku
fpafrr gSA ikfdLrkuh lsuk us crk;k
fd mldk rkfycku ij çHkko
lhfer gSA
vkehZ phQ us ikfdLrku ds nqfnZuks avkehZ phQ us ikfdLrku ds nqfnZuks avkehZ phQ us ikfdLrku ds nqfnZuks avkehZ phQ us ikfdLrku ds nqfnZuks avkehZ phQ us ikfdLrku ds nqfnZuks a
ds ckjs esa fd;k vkxkg%ds ckjs esa fd;k vkxkg%ds ckjs esa fd;k vkxkg%ds ckjs esa fd;k vkxkg%ds ckjs esa fd;k vkxkg% bl cSBd
esa usrkvksa dks ;g Hkh crk;k x;k fd
ckgjh rkdrsa ns'k esa viuk çHkko
c<+k jgh gSaA cywfpLrku esa vkradokn
esa o`f) vkSj fiNys g¶rs ykgkSj esa
gq, geys blh dk ifj.kke gSA vkus
okys fnuksa esa varjjk"Vªh; eqæk dks"k
ikfdLrku ij ncko c<+k ldrk gSA
blds vykok phu&ikfdLrku
vkfFkZd xfy;kjs ¼CPEC½ ifj;kstukvksa
dks yf{kr djus ds ç;kl Hkh fd,
tk ldrs gSaA vkxs ;g Hkh vk'kadk
trkbZ xbZ fd ikfdLrku ls fons'kh
fuos'kdksa dks Mjkus dh dksf'k'k gks
ldrh gSA

tkiku esa Hkh"k.k HkwL[kyu] rk'k ds iRrksa
dh rjg cgs edku
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ rksD;ksA tkiku ds f'ktqvksdk
çkar esa Hkh"k.k HkwL[kyu dh [kkSQukd rLohjsa lkeus
vkbZ gSaA bl ?kVuk ds ohfM;ks esa utj vk jgk gS fd
HkwL[kyu dh pisV esa vkus ls bykds ds dbZ edku
rk'k ds iRrksa dh rjg ls <g x,A crk;k tk jgk gS
fd jkt/kkuh rksD;ks ds if'peh vrkeh 'kgj esa feêh
/kalus ls dbZ edkuksa ds cg tkus ls de ls de 20
yksx ykirk gks x, gSaA tkikuh vf/kdkfj;ks us bldh
tkudkjh nh gSA e/; tkiku ds f'ktqvksdk çkar esa
vkink çca/ku vf/kdkfj;ksa us crk;k fd ;g ?kVuk
'kfuokj lqcg vrkeh 'kgj esa gqbZA vf/kdkfj;ksa us
crk;k fd de ls de 20 yksx ykirk gSa vkSj
cpkodehZ mudh ryk'k dj jgs gSaA vHkh fdlh ds
ekjs tkus dh iqf"V ugha gqbZ gSA tkiku esa bl g¶rs
dh 'kq#vkr ls gh Hkkjh ckfj'k gks jgh gSA

dgk& vesfjdk ds lkFk Hkh vPNs laca/k cukus pkfg,

iRFkj esa cny jgh eklwe cPph
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ yanuA fczVsu esa ,d ikap eghus dh cPph vR;ar
nqyZHk chekjh dh otg ls iR?Fkj esa cny jgh gSA bl thu ls lacaf/kr
?kkrd chekjh dks Fibrodysplasia Ossificans Progressiv a dgk tkrk gSA bl
chekjh esa balku dk 'kjhj iR?Fkj esa cnyus yxrk gSA cPph ds ifjokj
okyksa us vc nqfu;kHkj ds vfHkHkkodksa dks laHkkfor y{k.kksa dks ysdj psrkouh
nh gSA cPph dk uke ysDlh jksfcUl gSA ;g nqyZHk chekjh 20 yk[k esa ls
fdlh ,d dks gksrh gSA ysDlh dk tUe xr 31 tuojh dks gqvk FkkA muds
iSjaV~l vysDl vkSj nos fczVsu ds gVZQksMZ'kk;j bykds ds jgus okys gSaA
mUgksaus ik;k fd cPph ds gkFk ds vaxwBksa esa dksbZ gjdr ugha gSA

nwljh ygj ds oä ikfdLrkfu;ksa
us ekaxh Fkh Hkkjr ds fy, nqvk,a
,t s a l h  ¼o s c o kr k Z  U ; wt ½,t s a l h  ¼o s c o kr k Z  U ; wt ½,t s a l h  ¼o s c o kr k Z  U ; wt ½,t s a l h  ¼o s c o kr k Z  U ; wt ½,t s a l h  ¼o s c o kr k Z  U ; wt ½
bLykekcknA vçSy ds var esa
tc Hkkjr dksjksuk egkekjh
dh tcnLr nwljh ygj ds
ladV esa f?kjk Fkk tc lhek
ikj ls ikfdLrku ds yksx
Hkkjrh;ksa ds fy, nqvk,a ekax
jgs FksA ;g ckr ,d u,
'kk s/k es a lkeus vkbZ gSA
vkfVZfQf'k;y baV sfyts al
¼,vkbZ½ }kjk lapkfyr ,d
v/;;u esa dgk x;k gS fd
vf/kdka'k ikfdLrkfu;ksa us ml
oä vius iM+kslh ns'k Hkkjr
ds yksxksa ds çfr Hkkouk,a O;ä
dha vkSj nqvk,a ekaxh tc og
dksjksuk dh xaHkhj nwljh ygj
ls tw> jgk FkkA ikfdLrku
ds ftvks Vhoh dh fjiksVZ ds
eqrkfcd ;g 'kks/k n;kyqrk]

lgkuqHkwfr vkSj ,dtqVrk
O;ä djus okys ikfdLrkuh
yksxksa ds V~ohV~l ij dsafær
FkkA ft;ks Vhoh dh fjiksVZ
ds vuqlkj] ;g irk pyk gS
fd 21 vçSy ls 4 ebZ ds
chp ikfdLrkuh ukxfjdksa
}kjk iksLV fd, x, vf/kdka'k
V ~o hV H k k jr d s ç fr
ldkjkRed FksA
  vkf'kd [kqnkcq['k ds usr`Ro
esa dkusZxh esyu ;wfuoflZVh
¼lh,e;w½ ds 'kks/kdrkZvksa dh
Vhe us 300]000 V~ohV~l ij
viuk v/;;u fd;kA
ik fdLrku d s yk sx
#IndiaNeedsOÛygen vkSj
#PakistanStandsWithIndia ds
lkFk baVjusV ehfM;k ij Hkkjr
ds fy, nqvk,a ek¡x jgs FksA

Hkw[kksa ejus dks gq, etcwj%
;w,u dh psrkouh


