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psUubZA rfeyukMq dh /kkod
/kuy{eh tc rksD;ks ds fy,
jokuk gks jgh Fkh] rc muds
vka[kksa esa [okc FksA liuk Fkk fd
ns'k dks vksfyafid esa esMy
fnyk,A vka[kksa dk [okc rks iwjk
ugha gqvk ysfdu Lons'k ykSVus
ds ckn ,slk >Vdk yxk ftls
og rkmez ugha Hkwy ik,axhA 22
o"khZ; bl ,sFkhyV dh cgu vc
nqfu;k esa ugha jghA ?kj vkus ds
ckn tSls gh mUgsa bldh [kcj
yxh og cqjh rjg VwV xbZaA
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,FkysfVDl esa 4Û400m feDLM
fjy s Vhe dk fgLlk jgh
/kuy{eh fr#fpjkiYyh ds
utnhd xqaMwj xkao dh jgus
okyh gSaA bosaV~l [kRe gksus ds

nq[kn! vksfyafid esMy dk
liuk latks, fd;k Fkk fonk

○

○

○

U;wt Mk;jh

ds,y ;k tMstk ugha bl f[kykM+h dks
u‚fVa?ke VsLV esa crk;k 'kkunkj
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ ubZ fnYyhA Hkkjr vkSj
baXySaM ds chp [ksyh xbZ ikap eSpksa dh VsLV lhjht
dk igyk eSp ckfj'k dh HksaV p<+ x;kA eSp ds
vkf[kjh fnu ,d Hkh xsan ugha Qsadh tk ldh ftlus
Hkkjrh; Vhe ds thr dh mEehnksa ij ikuh Qsj fn;kA
pkSFks fnu Hkkjr us baXySaM ls feys 209 ju ds y{;
dk ihNk djrs gq, 1 fodsV ij 52 ju cuk fy,
FksA thr ds fy, Hkkjr dks 157 ju dh t:jr Fkh
ysfdu eSp Mª‚ gks x;kA iwoZ ikfdLrkuh dIrku
lyeku cê us Hkkjrh; fodsVdhij fj"kHk iar dh
tedj rkjhQ dh gSA mUgksaus dgk] fj"kHk iar dkQh
T;knk rkjhQ ds gdnkj gSaA baXySaM esa fodsVdhfiax
djuk cgqr gh T;knk eqf'dy gksrk gS vkSj og
dkQh T;kn 'kkunkj jgsA mUgksaus tSl Økmys vkSj
M‚e flCys dk dSp idM+ mudks okil HkstkA ;g
dke fcYdqy Hkh vklku ugha Fkk D;ksafd dkQh xsan
mudks lkeus vkdj fxjh FkhA

baXySaM ij thr dk 'kkunkj ekSdk
Fkk% fojkV dksgyh
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ u‚fVa?keA baXySaM ds
f[kykQ ;gka VªsaV fczt esa [ksys x, igys VsLV
eqdkcys ds ikaposa vkSj vkf[kjh fnu dk [ksy
ckfj'k ds dkj.k ckf/kr jgus dh otg ls eSp Mª‚
ij lekIr gksus ds ckn Hkkjrh; dIrku fojkV
dksgyh us dgk gS fd Vhe dks irk Fkk fd vkt
muds ikl thrus dk volj gSA baXySaM us Hkkjr
dks 209 juksa dk y{; fn;k Fkk vkSj Vhe bafM;k us
pkSFks fnu dk [ksy lekIr gksus rd ,d fodsV ij
52 ju cuk, Fks rFkk mls thr ds fy, vkSj 157
juksa dh t:jr FkhA ikaposa fnu dk [ksy ckfj'k
dh HksaV p<+ x;k vkSj Hkkjr dh thrus dh laHkkouk
/kwfey gks xbZA

Hkkjr dh thr ij ckfj'k us Qsjk
ikuh] igyk eSp gqvk MªkW
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ubZ fnYyhA VªsaV fczt esa Hkkjr vkSj baXySaM
ds chp ikap eSpksa dh VsLV lhjht dk
igyk eSp [ksyk x;kA bl eSp esa Hkkjr dks
thr ds fy, nwljh ikjh esa 209 ju dk
VkjxsV feyk FkkA Vhe bafM;k us pkSFks fnu
dk [ksy [kRe gksus rd ,d fodsV ds
uqdlku ij 52 ju cuk fy, Fks vkSj mls
eSp ds ikaposa fnu thr ds fy, 157 ju
cukus FksA ckfj'k dh otg ls ikaposa fnu
,d Hkh xsan ugha Qsadh tk ldh vkSj fnu
dk [ksy jn dj fn;k x;kA fnu dk [ksy
jn fd, tkus dh otg ls ;s eSp Mª‚ gks
x;kA bl eSp esa baXySaM ds dIrku tks :V
dks mudh 'krdh; ikjh ds fy, Iys;j
v‚Q n eSp pquk x;kA
bl eSp esa Vhe bafM;k ds ikl thr dk
'kkunkj ekSdk Fkk vkSj vxj [ksy gksrk rks
Hkkjrh; Vhe ds thrus dh iwjh laHkkouk Fkh]
ysfdu ckfj'k us Hkkjr dh thr ij ikuh
Qsj fn;kA gkykafd baXySaM dh Vhe dh
ikaposa fnu [ksy ugha gksus dh otg ls
cYys&cYys gks xbZ vkSj oks viuh igyh
gkj ls cp x,A

,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ rksD;ksA dksjksuk
ok;jl vkSj fudV vk jgs rwQku ds chp
vlk/kkj.k vksfyafid [ksyksa dk lekiu gks
x;kA jaxhu jks'kuh ds QOokjksa ds chp vkB
vxLr dks Dyksftax lsjseuh esa ukp&xkuk vkSj
[kqf'k;ka eukuk lc gqvkA dksfoM&19 egkekjh
ds nkSjku tku xaokus okyksa dks ;kn djrs gq,
vkxs c<+us ds lans'k ds lkFk vksfyafid /ot
iSfjl dks lkSaik x;k tgka vxys vksfyafid
[ksy rhu lky ckn vk;ksftr fd, tk,axsA
rksD;ks ds xoZuj ;wfjdks dksbds us vksyafid
/ot ckd dks lkSaik ftUgksaus bls iSfjl dh
es;j ,us fgMkYxks ds lqiqnZ fd;k oSf'od
LokLF; ladV ds dkj.k ,d lky nsjh] c<+rh
ykxr vkSj vk;kstu dks ysdj LFkkuh; yksxksa
dh foHkkftr jk; ds chp rksD;ks vksfyafid
reke pqukSfr;ksa dks ikj djrs gq, lekiu
lekjksg rd igqapsA rksD;ks esa vksfyafid [ksy
mEehn] ,dtqVrk vkSj 'kkafr ds vksyafid [ksy
FksA bu [kksyksa esa yksx Hkkoukvksa ls tqM+s Fks] os
[kq'kh vkSj çsj.kk ds iyksa dks lk>k dj jgs FksA
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ubZ fnYyhA gkdh esa Hkkjr dks
pkj n'kd ds ckn vksfyafid ind
gkfly gqvkA euçhr dh vxqvkbZ
okyh iq#"k gkdh Vhe us teZuh dks
5&4 ls gjkdj dkaL; ind vius
uke fd;k rks jkuh jkeiky dh
vxqvkbZ okyh efgyk Vhe cs'kd
ind thrus ls pwd xbZ] ysfdu
mlus fny thrus esa dksbZ dlj ugha
NksM+hA fnXxt Hkkjrh; gkdh
f[kykfM+;ksa dk ekuuk gS fd VksD;ks
vksfyafid Hkkjrh; gkdh esa ubZ tku
Qwadus okyk lkfcr gqvkA vc ;gka
ls esgur dh tk, rks Hkkjrh; gkdh
fQj ls viuk iqjkuk xkSjo vkSj
Lof.kZe nkSj okil ik ldrh gSA
 1964 VksD;ks vksfyafid esa Hkkjrh;
gkdh Vhe us ikfdLrku dks gjkdj
Lo.kZ ind thrk FkkA ml Vhe esa
[ksyus okys xqjcD'k flag vc 85
lky ds vkSj gjfcanj flag 78
lky ds gks pqds gSaA xqjcD'k flag

ikap f[kykM+h ftUgksaus fd;k fujk'k] ojuk
esMyh VSyh esa vkSj vkxs gksrk Hkkjr
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ rksD;ksA tc iwjh nqfu;k
dksjksuk ok;jl ls tw> jgh Fkh] ml oä 11500
f[kykM+h vkSj 60 gtkj ls T;knk vf/kdkjh]
,MfefuLVªsVj vkSj ehfM;kdehZ ,d 'kgj esa tek gq,A
tkuysok egkekjh ls [kqn dks cpkus dh pqukSrh FkhA
exj csgrjhu 'kq#vkr ds ckn 'kkunkj vankt esa
bldk var Hkh gqvkA ukp&xkus vkSj jaxkjax dk;ZØe
ds lkFk vkB vxLr dks gqbZ Dyksftax lsjseuh esa
igyoku ctjax iwfu;k /ot okgd FksA Hkkjr ds fy,
;g vksfyafid [ksy ,sfrgkfld jgsA ,d xksYM] nks
flYoj vkSj pkj cz‚Ut esMy ds lkFk Hkkjr us vius
vksfyafid vfHk;ku dk var lkr indksa ds lkFk
fd;kA tSoyhu Fkzksvj uhjt pksiM+k us Lof.kZe Hkkyk
QsadkA igyoku jfo nfg;k] osVfy¶Vj ehjkckbZ pkuw
us jtr thrk rks 'kVyj ihoh fla/kq] c‚Dlj yoyhuk]
igyku ctjax iwfu;k vkSj Hkkjrh; esal g‚dh Vhe us
cz‚Ut esMy vius uke fd;kA ;g [ksyksa ds egkdqaHk esa
Hkkjr dh vksj ls loZJs"B çn'kZu Hkh gS] blls igys
yanu 2012 esa Hkkjr us Ng esMy thrs FksAgkdh esa Hkkjr dks pkj n'kd ds ckn vksfyafid ind gkfly gqvk

dgrs gSa] 40 lky ls T;knk ls ge
uk rks fo'o di vkSj uk gh vksfyafid
esa dksbZ ind thr lds Fks] ysfdu
vc ;g bartkj [kRe gqvkA ;g
thr gekjh gkdh dks dkQh ÅapkbZ
ij ys tk,xhA estj /;kupan ;k
fQj mlds ckn gekjs tekus esa
Vhoh ugha Fkk] ysfdu vc uk flQZ
Vhoh gS] cfYd rduhd gS] ftlls

yksxksa us bl thr dk yqRQ mBk;k
gksxkA ;g thr gekjh ubZ ih<+h dks
çsfjr djsxh vkSj gekjh gkdh csgrj
ls csgrj gksrh tk,xhA ogha] gjfoanj
flag us dgk] VksD;ks ,d ckj fQj
Hkkjr ds fy, HkkX;'kkyh lkfcr gqvkA
;g ind Hkkjr dh gkdh esa u;k
cnyko ysdj vk,xkA ;s ind ns'k
ds cPpksa dks gkdh ds çfr vkdf"kZr

ckn tc og jfookj dks rksD;ks
ls okil ykSVha rc ?kjokyksa us
bl nq[kn [kcj ds ckjs esa crk;kA
ifjtu ugha pkgrs Fks fd xk;=h
dh ekSr dh [kcj /kuy{eh dks
irk yxs] D;ksafd vxj ,slk
gksrk rks og vius [ksy ij Qksdl
ugha dj ikrhA
cpiu esa gh flj ls mB x;kcpiu esa gh flj ls mB x;kcpiu esa gh flj ls mB x;kcpiu esa gh flj ls mB x;kcpiu esa gh flj ls mB x;k
firk dk lk;k%firk dk lk;k%firk dk lk;k%firk dk lk;k%firk dk lk;k% /kuy{eh dh

mez ceqf'dy 10 lky jgh gksxh]
tc muds firk dk fu/ku gks
x;kA fngkM+h etnwjh djds eka
us ifjokj ikykA LFkkuh; U;wt
pSuy ls ckrphr esa eka dgrh gSa
fd nksuksa cguksa esa csgn I;kj FkkA
xk;=h gh /kuy{eh dks ges'kk
eksfVosV djrh] ysfdu vc lc
[kRe gks x;kA
rk sM +k Fkk ihVh m"kk dk jsdkrk sM +k Fkk ihVh m"kk dk jsdkrk sM +k Fkk ihVh m"kk dk jsdkrk sM +k Fkk ihVh m"kk dk jsdkrk sM +k Fkk ihVh m"kk dk jsdk WW WW WMZM ZM ZM ZM Z
p;u Vªk;Yl ds nkSjku /kuy{eh
us csgrjhu [ksy fn[kk;k FkkA
,uvkbZ,l ifV;kyk esa mUgksaus
ihVh m"kk ds jk"Vªh; 200 ehVj
ghV~l ds jsd‚MZ dks rksM+k FkkA
ihVh m"kk us 23 lky igys 23-30
lsdsaM dk le; fudky Fkk] ftls
vc /kuy{eh us 23-26 ds lkFk
lq/kkjkA lkFk gh 100 ehVj esa 11-
39 ds le; ds lkFk nqrh pan dks
gjkdj xksYM Hkh thrk FkkA

iSfjl esa eLrh gksxhiSfjl esa eLrh gksxhiSfjl esa eLrh gksxhiSfjl esa eLrh gksxhiSfjl esa eLrh gksxh
vius laxh lkfFk;ksa vkSj n'kZdksa ds fcuk rksD;ks vksyafid esa Hkkx ysus okys f[kykM+h
vHkh ls isfjl vksyafid dh dYiuk djus yx x, gSa vkSj mUgsa mEehn gS fd 2024 esa
ifjfLFkfr;ka iwjh rjg ls cnyh gksaxh vkSj mUgsa vksfyafid ekgkSy esa [kqydj thus dh
NwV feysxhA [kkyh LVsfM;eksa esa [ksyuk iM+k vkSj tkiku esa dgha Hkh ?kweus ugha fn;k
x;kA ;gh otg gS fd f[kykM+h vHkh ls isfjl vksyafid ds lius ns[kus yx x, gSaA

pkj ugha rhu lky ckn vxyk
vksfyafid] iSfjl djsxk estckuh

igys VsLV ls Hkkjr dh Vhe dks
feysxk ;s Qk;nk
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ u‚fVa?keA Hkkjrh; fodsVdhij
cYysckt fnus'k dkfrZd bl le; Hkkjr vkSj baXySaM
ds chp tkjh ikap eSpksa dh VsLV lhjht esa ,d
desaVªh iSuy dk fgLlk gSaA blh nkSjku mUgksaus VsLV
lhjht dk igyk eqdkcyk Mª‚ gksus ds ckn dgk gS
fd VªsaV fczt VsLV ds ckn Hkkjr dk iyM+k nwljs
VsLV eSp ls igys Hkkjh gSA dkfrZd ds eqrkfcd] VªsaV
fczt esa [ksyk x;k igyk VsLV cs'kd Mª‚ jgk] ysfdu
estcku Vhe dks Hkkjrh; Vhe ds le{k dkQh
ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+kA LdkbZ LiksVZ~l ls
ckr djrs gq, fnus'k dkfrZd us dgk] "[ksy ds pkSFks
fnu Hkkjrh; Vhe dk iyM+k Hkkjh jgkA bl VsLV eSp
esa baXySaM ds eqdkcys Hkkjr dks dkQh dqN lh[kus dks
feykA iwjs VsLV ds nkSjku esgeku Vhe us 'kkunkj
çn'kZu fd;kA Hkkjrh; xsancktks us viuk bjknk ogha
lkQ dj fn;k FkkA

djsxk vkSj bl Vhe dks vkSj vPNk
djus dh çsj.kk nsxkA vc bl Vhe
dk gj f[kykM+h vksfyafid ind
fotsrk dgyk,xk vkSj ;s vius vki
esa xkSjo dh ckr gSA
 1975 fo'o di fotsrk Hkkjrh;
gkdh Vhe ds dIrku vkSj nks ckj
vksfyafid dkaL; ind thrus okyh
Vhe ds lnL; vftr iky flag us
dgk] 1980 esa Lo.kZ thrus ds ckn
ls ge ind ds fy, rjl x, FksA
cgqr esgur vkSj eqf'dy ls dbZ
o"kksZ ds bartkj ds ckn vc ge fQj
iksfM;e ij igqaps gSa rks ;g vglkl
vius vki esa gh iqjkus fnuksa dh ;kn
fnykus okyk gSA 2008 chftax
vksfyafid ds fy, DokyhQkbZ ugha
djus ds ckn ls Hkkjrh; gkdh esa
dkQh esgur gqbZ gS] ysfdu gesa ;gha
ugha #duk pkfg,A vc dkaL; vk
x;k gS] ysfdu Lo.kZ dk bartkj
cuk gqvk gS vkSj ;s bartkj Hkh [kRe
gks] blds fy, dqN vkSj {ks= gSa
ftu ij dke gksuk t:jh gSA


