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ftusokA dksjksuk ok;jl ls tw>
jgh nqfu;k ds fy, vPNh [kcj
gSA fo'o LokLF; laxBu us
dgk gS fd dksjksuk ok;jl ds
[kkR?es ds fy, çHkkoh nok ds
fDyfudy Vªk;y dk igyk
fjtYV nks g¶rs esa vk, tk,xkA
MCY;w,pvks ds funs'kd M‚DVj
VsMªksl v/kukse us dgk fd bl
ijh{k.k ds fy, 39 ns'kksa esa 5500
ejhtksa dks LoSfPNd :i ls tksM+k
x;k gSA
 M‚DVj VsMªksl us dgk] ge vk'kk
djrs gSa fd vkus okys nks lI?rkg
ds vanj varfje ifj.kke vk
tk,axsA dksjksuk ok;jl ds bykt
ds fy, bl Vªk;y dks 5 fgLlksa

dksjksuk ok;jl dh nok dk nks
g¶rs esa vk tk,xk igyk fjtYV

esa 'kq: fd;k x;k gSA blds
rgr jseMsflfoj] eysfj;k jks/kh
no k ]  ,pvkb Zo h dh nok
yksfiufoj/fjVksufoj vkSj inter-
feron ds lkFk yksfiufoj
fjVksufoj dk Vªk;y fd;k tk
jgk gSA blls igys blh eghus
MCY;w,pvks us HydroÛychloroquine
dk Vªk;y jksd fn;k Fkk ysfdu
vHkh bl nok ij vkSj T?;knk
'kks/k fd;k tkuk ckdh gSA bl
chp fo'o LokLF; laxBu ds
vkikr laca/kh fLFkfr;ksa ds çeq[k
us dgk fd gesa dksjksuk ok;jl
laØe.k ds ekStwnk nkSj ls yM+us
dh t:jr gS u fd bl ij
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U;wt Mk;jh

>qdh bejku ljdkj] —".k eafnj cukus
ij yxh jksd
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ bLykekcknA ikfdLrku dh
bejku [kku ljdkj us 'kqØokj dks eqfLye
dêjiafFk;ksa ds Qros ds vkxs ?kqVus Vsdrs gq,
bL?ykekckn esa cuus tk jgs igys fganw eafnj ds
fuekZ.k ij jksd yxk nh gSA ikfdLrku ds dSfiVy
fMosyiesaV vFk‚fjVh us eafnj cukus dk dke jksd
fn;kA ikfdLrku ljdkj us vc eafnj ds laca/k esa
bLykfed v‚bfM;‚yth dkmafly ls lykg ysus dk
QSlyk fd;k gSA /kkfeZd ekeyksa ds ea=ky; ds
çoD?rk us dgk fd /kkfeZd igyw dks ns[kus ds ckn
eafnj dks cukus ij QSlyk fy;k tk,xkA mUgksaus dgk
fd ç/kkuea=h bejku [kku vYila[;dksa ds iwtk
LFkyksa ds fy, QaM tkjh djus ij QSlyk ysaxsA eafnj
ds fuekZ.k ij jksd yxkus ds ckn mUgksaus ;g Hkh nkok
fd;k fd ikfdLrku esa vYila[;dksa ds vf/kdkjksa dh
j{kk dh tk,xhA crk nsa fd ikfdLrku dh jkt/kkuh
bLykekckn esa igyk eafnj cuk, tkus ls igys gh
coky 'kq: gks x;k gSA

lqj{kk cSBd dj cksyk ikd
v[kaMrk cpkus dh {kerk gS
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ bLykekcknA iwoh Z
yík[k esa okLrfod fu;a=.k js[kk ij phu ds
lkFk lSU; Vdjko dks ysdj ckrphr dh
dksf'k'k ds ckn Hkkjr us dM+k #[k viukuk
'kq: dj fn;kA blh dM+h esa 'kqØokj dks
ç/kkuea=h ujsaæ eksnh yík[k tk igqaps tgka ls
mUgksaus fcuk uke fy, phu dks yrkM+ MkykA
b/kj yík[k esa ih,e us nkSjk fd;k] m/kj
ikfdLrku ds ç/kkuea=h bejku [kku us ,d
lqj{kk cSBd dj MkyhA cSBd ds ckn c;ku
tkjh dj dgk x;k fd ikfdLrku viuh
laçHkqrk dh j{kk dh {kerk j[krk gSA ikd dh
bl cSBd dks Hkkjr&phu lhek ruko ls
tksM+dj ns[kk tk jgk gSA ikd ds ih,e
bejku [kku us bLykekckn esa vkarfjd vkSj
ckgjh lqj{kk fLFkfr dk tk;tk ysus ds fy,
'kqØokj dks ,d mPp Lrjh; j{kk cSBd dh
v/;{krk dh vkSj ns'k dh laçHkqrk dh gj
dher ij j{kk djus dk ladYi fy;kA ,d
ljdkjh c;ku esa crk;k x;k fd cSBd esa j{kk
ea=h ijost [kêd] TokbaV ph¶l v‚Q LVkQ
desVh tujy unhe jtk vkSj lsuk çeq[k
dej tkosn cktok us fgLlk fy;kA

btjk;y us cckZn fd;k
bZjkuh ijek.kq fBdkuk

ç/kkuea=h dsih vksyh dsç/kkuea=h dsih vksyh dsç/kkuea=h dsih vksyh dsç/kkuea=h dsih vksyh dsç/kkuea=h dsih vksyh ds
Hkfo"; ij QSlyk VykHkfo"; ij QSlyk VykHkfo"; ij QSlyk VykHkfo"; ij QSlyk VykHkfo"; ij QSlyk Vyk
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rsgjkuA btjk;y vkSj mlds
/kqj fojks/kh bZjku ds chp
lkbcj vVSd pje ij gSA
rktk ?kVuk esa btjk;y us
tksjnkj lkbcj geyk djds
bZjku ds ijek.kq fBdkuksa esa
nks foL?QksV djk fn,A buesa
ls ,d ;wjsfu;e lao/kZu dsaæ
gS vkSj nwljk felkby fuekZ.k
dsaæA ;gh ugha btjk;y us
vius ?kkrd F&35 QkbVj
tsV dh enn ls bZjku ds
ifpZu bykds es a felkby
uf?ekZ.k L?Fky ij /kkok cksyk
vkSj mls cckZn dj fn;kA
 dqoSrh v[kckj vy tjhnk
dh fjiksVZ ds eqrkfcd ;g
?kVuk fiNys lIrkg gqbZA
v[kc kj u s  crk;k fd
btjk;y ds lkbcj geys

ls xq#okj dks bZjku ds urkat
ijek.kq lao/kZu dsaæ esa vkx
yx xbZ vkSj tksjnkj foLQksV
gqvkA ;g iwjk dsaæ tehu
ds vanj cuk;k x;k gSA lw=ksa
us crk;k fd bl btjk;yh
geys ds ckn vc bZjku dk
ijek.kq dk;ZØe vc nks eghus
ihNs pyk x;k gSA
 btjk;y us bZjkuh fBdkus
ij /kkok cksyk vkSj ce fxjk,
vy tjhnk us crk;k fd
fiNys 'kqØokj dks btjk;y
ds ,Q&16 LVhYFk QkbVj
tsV us ifpZu bykds esa fLFkr
,d bZjkuh fBdkus ij /kkok
cksyk vkSj dbZ ce fxjk, FksA
ekuk tkrk gS fd ;g felkby
mRiknu dsaæ FkkA bu nksuksa
gh geys dh btjk;y us
iqf"V ugha dh gSA
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dkBekaMwA vkarfjd erHksnksa ls tw>
jgh usiky dh lÙkk:<+ dE;qfuLV
ikVhZ dh LFkk;h lfefr dh og
cSBd Vy xbZ gS ftlesa ç/kkuea=h
dsih 'kekZ vksyh ds Hkfo"; ij QSlyk
gksuk FkkA vkf/kdkfjd ?kks"k.kk ds
eqrkfcd cSBd lkseokj rd ds fy,
LFkfxr gqbZ gSA lw=ksa ds eqrkfcd
Hkkjr ds f[kykQ yxkrkj c;kuckth
dj jgs vksyh vc viuh dqlhZ
cpk, j[kus ds fy, ikfdLrku vkSj
phu dh enn ls lRrk esa cus jgus
dh dksf'k'k dj jgs gSaA
 ç/kkuea=h vksyh ds çsl lykgdkj
lw;Z Fkkik us crk;k fd yafcr eqíksa
ij lgefr cukus ds fy, usiky
dE;qfuLV ikVhZ ¼,ulhih½ ds 'kh"kZ
usrkvksa dks vkSj oä dh t:jr gS]
blfy, cSBd lkseokj rd ds fy,
LFkfxr dh xbZ gSA ikVhZ dh 45

lnL;h; LFkk;h lfefr dh vge
cSBd 'kfuokj dks gksus okyh FkhA
,ulhih ds 'kh"kZ usrkvksa us vksyh ds
Hkkjr fojks/kh c;ku ds pyrs mudk
bLrhQk ekaxk gSA
 ,ulhih usrkvksa dk dguk gS fd
Hkkjr fojks/kh fVIif.k;ka ^u rks
jktuhfrd :i ls lgh gSa vkSj u
gh dwVuhfrd fygkt ls mfpr gSaA*
m/kj] vksyh us viuh gh ikVhZ dks
rksM+us vkSj foi{kh ikVhZ dk lkFk
ysdj ljdkj esa cus jgus dk Iyku

vesfjdh ukSlsuk us fn;k phu dks l[r lans'kvesfjdh ukSlsuk us fn;k phu dks l[r lans'kvesfjdh ukSlsuk us fn;k phu dks l[r lans'kvesfjdh ukSlsuk us fn;k phu dks l[r lans'kvesfjdh ukSlsuk us fn;k phu dks l[r lans'k
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ VksD;ksA lkmFk phu lh esa ruko] phu dh nknkfxjh
ds tokc esa vesfjdh ukSlsuk us 'kq: fd;k egkH?;klnf{k.kh phu lkxj esa
phu vkSj vesfjdk ds chp ruko pje ij gSA phuh MªSxu dh c<+rh nknkfxjh
ds f[kykQ vesfjdh ukSlsuk vc bl fookfnr bykds esa tksjnkj ;q)kH;kl
'kq: fd;k gSA vesfjdh ukSlsuk us nqfu;kHkj esa vius lSU; rkdr dk çrhd
dgs tkus okys nks ,;jØk¶V dSfj;j dks nf{k.k phu lkxj esa ;q)kH;kl ds
fy, Hkstk gSA vesfjdh ukSlsuk fnu vkSj jkr nksuksa gh le; esa ;q)kH;kl
djds phu dks fdlh Hkh nqLlkgl ds f[kykQ l[r lans'k ns jgh gSA blh
bykds esa bu fnuksa dh phu dh ukSlsuk Hkh egkvH?;kl dj jgh gSA ;w,l
usoh ds ysf¶VusaV dekaMj 'k‚u czksQh us bl ckjs esa tkudkjh nh gSA

;wjksih; la?k us dgk fd bZjku us ijek.kq
le>kSrk fookn fuokj.k çfØ;k 'kq: dh
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ czlsYlA ;wjksih; la?k ds ,d
'kh"kZ jktuf;d us dgk fd mUgsa bZjku ls ,d i=
çkIr gqvk gS ftlls ml varjjk"Vªh; le>kSrs esa
fookn fuokj.k çfØ;k 'kq: gks xbZ gS tks rsgjku dh
ijek.kq egRodka{kkvksa dks lhfer djus ls lacaf/kr gSA
i= esa fpark trkbZ xbZ gS fd fczVsu] Ýkal vkSj teZuh
viuh vksj ls bl le>kSrs dks ugha fuHkk jgs gSaA bl
le>kSrs ij bZjku us vesfjdk] fczVsu] teZuh] Ýkal] phu
vkSj :l ds lkFk 2015 esa gLrk{kj fd, Fks ysfdu
2018 esa vesfjdh jk"Vªifr MksukYM Vªai us blls vius
gkFk [khap fy, vkSj mlds ckn ls ;g le>kSrk [kkRes
dh rjQ gh tk jgk gSA la;qä lexz dkjZokbZ ;kstuk
uke ds bl le>kSrs ds leUo;d vkSj ;wjksih; la?k ds
fons'k uhfr çeq[k tkslsi cksjsy us 'kqØokj dks dgk fd
bZjku ds fons'k ea=h tokn tjhQ us i= esa le>kSrs ds
iSjkxzkQ 36 esa vafdr fookn fuokj.k ç.kkyh ds rgr
mik;ksa dh ekax dh gSA /;ku nsus dh fd bl laØe.k

dk nwljk nkSj dc vk,xkA
M‚- ekbdy j;ku us dgk fd
vxj yksx dksjksuk ok;jl ds
ekStwnk nkSj ls yM+us dk lcd
lh[krs gSa rks nwljs nkSj ls yM+us
esa nqfu;k dkQh gn rd csgrj
fLFkfr esa gksxhA
   MCY;w,pvks ds vf/kdkjh bl
fo"kk.k q l s yM+u s e s a vge
j.kuhfr;ksa ds rkSj ij ekLd
iguus] lkekftd nwjh dk ikyu
djus vkSj lkQ&lQkbZ j[kus
ds lkFk gh laØferksa ds laidZ
esa vk, yksxksa dk irk yxkus ij
tksj nsrs gSaA mudk dguk gS fd
ljdkjksa dks vius ns'kksa esa chekjh
dh fLFkfr ij vk/kkfjr uhfr;ksa
dh :ijs[kk cukuh pkfg,A

nf{k.kh tkiku esa Hkkjh ckfj'k ls ck<+]
dbZ yksx ykirk
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ rksD;ksA nf{k.kh tkiku esa Hkkjh
ckfj'k ls 'kfuokj dks ck<+ vkus ds lkFk gh dbZ
bykdksa esa HkwL[kyu gqvk] ftlls dbZ yksx ykirk gks
x, vkSj vusd yksx [kqn dks lqjf{kr fudkys tkus dh
çrh{kk esa ?kj dh Nrksa ij [kM+s utj vk,A jkr Hkj
ewlyk/kkj ckfj'k gksus ds ckn dqekeksrks vkSj dkxks'khek
ds nf{k.kh çkarksa esa 75]000 ls T;knk fuokfl;ksa dks
bykdk [kkyh djus dks dgk x;kA ,u,pds Vhoh ij
fn[kkbZ xbZ QqVst esa dqek unh ls fudy jgs eVeSys
ikuh esa dqekeksrks ds fgrks;ks'kh ds cM+s fgLls tyeXu
fn[k jgs gSaA dbZ xkfM+;ka vk/ks ls T;knk Mwc xbZaA
?kjksa esa dhpM+ ?kql x;k vkSj ck<+ ds ikuh esa m[kM+s
gq, isM+ksa ds rus utj vk jgs FksA dbZ yksx nqdkuksa
dh Nr ij [kqn dks lqjf{kr fudkys tkus dh çrh{kk
esa [kM+s fn[ksA

rS;kj fd;k gSA blesa phu vkSj
ikfdLrku mUgsa [kqyk li‚VZ ns jgs
gSaA ;g lc vklkuh ls gks ik,
blds fy, og dqN ,sDV~l esa
cnyko djus okys gSaA
dsih vksyh ds bLrhQs dh ekax mBdsih vksyh ds bLrhQs dh ekax mBdsih vksyh ds bLrhQs dh ekax mBdsih vksyh ds bLrhQs dh ekax mBdsih vksyh ds bLrhQs dh ekax mB
jgh%jgh%jgh%jgh%jgh% usiky esa dbZ fnuksa ls dsih
vksyh ds bLrhQs dh ekax mB jgh
gSA ctV l= dks LFkfxr djus ds
ckn vc dsih vksyh ,d v/;kns'k
ykdj ikVhZ dks rksM+ ldrs gSaA
lw=ksa ls feyh gS fd vksyh ogka

eq[; foi{kh ikVhZ usikyh dkaxzsl ds
laidZ esa gSa] ftuls mUgsa li‚VZ fey
ldsA njvly] vksyh v/;kns'k
ykdj i‚fyfVdy ikVhZt ,sDV esa
cnyko dj ldrs gSaA blls mUgsa
ikVhZ dks ckaVus esa vklkuh gksxhA
;g lc phu vkSj ikfdLrku ds
leFkZu ls gks jgk gSA
  uD'ks ij fookn ds chp vksyh
Hkkjr ds f[kykQ c;kuckth dj
jgs gSaA blds ckn gh ikfdLrku
ih,e bejku [kku us vksyh ls laidZ
lk/kk FkkA nwljh rjQ usiky esa
ekStwn phuh jktnwr Hkh bldh
dksf'k'kksa esa yxs gSa fd vksyh dks
lÙkk esa cuk, j[kk tk ldsA gky esa
vksyh }kjk mBk, x, dqN dneksa ds
ihNs phuh jktnwr dk jksy vge
crk;k tkrk gSA vxj ikVhZ VwVrh gS
rks vksyh dks vius leFkZu esa 138
lkaln fn[kkus gksaxsA ysfdu v/;kns'k
ds ckn mUgsa flQZ 30 çfr'kr lkaln
dk li‚VZ fn[kkuk gksxkA ,sls esa
vksyh ds fy, phtsa vklku gksaxh
D;ksafd 40 çfr'kr lkaln mudh
rjQ gSaA

vesfjdk ds lkFk okrkZ dh vHkh dksbZ
;kstuk ugha gS% mÙkj dksfj;k
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ fl;ksyA mÙkj dksfj;k us
'kfuokj dks nksgjk;k fd mldh vesfjdk ds lkFk
ijek.kq okrkZ 'kq: djus dh vHkh dksbZ ;kstuk ugha gS]
[kkl rkSj ij rc rd] tc rd okf'kaxVu mlds çfr
^^'k=qrkiw.kZ** uhfr;ksa dks NksM+ ugha nsrkA mÙkj dksfj;k
dh çFke mi fons'k ea=h pksb lqu gqbZ dk ;g c;ku
rc vk;k gS tc dqN fnu igys vesfjdk ds jk"Vªifr
MksukYM Vªai ds iwoZ jk"Vªh; lqj{kk lykgdkj t‚u
cksYVu us i=dkjksa ls dgk Fkk fd Vªai vesfjdk esa
jk"Vªifr pquko ls igys mÙkj dksfj;kbZ usrk fde tksax
mu ds lkFk ,d vU; f'k[kj lEesyu djuk pkgrs
gSaA pksb ds c;ku ls igys Hkh mÙkj dksfj;k dbZ ckj
dg pqdk gS fd og Vªai dks mudh fons'k uhfr dh
miyfC/k;ksa dk c[kku djus ds fy, gkbZ&çksQkby
cSBdksa dk dksbZ vkSj rksgQk ugha nsxk tc rd fd
mls cnys esa dqN Bksl ugha feyrkA

vkf/kdkfjd ?kks"k.kk ds eqrkfcd
cSBd lkseokj rd ds fy, LFkfxr

usiky dh lÙkk:<+ dE;qfuLV ikVhZ dh LFkk;h lfefr dh cSBd Vyh

ijh{k.k ds fy, 5500 ejhtksa
dks tksM+k x;k gS% MCY;w,pvks


